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厚生労働省発表：75 歳の高齢者夫婦
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毎月使えるお金
使っているお金

193,743 円
235,615 円

-41,872 円

ー）

毎月使えるお金
使っているお金

111,230 円
235,615 円

-124,385 円

ー）
※1

※2

※

毎月4.1万円
マイナス!?

老後を30 年として計算すると�

ち
な
み
に
、こ
れ
は

会
社
勤
め
の
人
の

「
厚
生
年
金
」の
話

-124,385 円×12 ヵ月×30 年

＝約 4,478万円

-41,872 円×12 ヵ月×30 年

　　　    ＝約 1,507
　　　　　　　　　　万円

不足!!

不足！

国民年金受給者はもっと大変…！

お
ば
あ
ち
ゃ
ん
に
な
っ
た
時
の

対
策
し
な
く
ち
ゃ

じ
ゃ
ん
!!!

で
も
リ
ン
す
け
︑

個
人
で
や
れ
る

こ
と
に
は

限
界
が
あ
る
よ
︒

７
月
21
日
に
は

選
挙
も
あ
る
︒

投
票
に
い
こ
う
︒

● 

受
給
金
額
の
底
上
げ
や
拡
充

● 

年
金
積
立
金
２
０
０
兆
円
の

     

有
効
活
用

● 

お
金
持
ち
の
保
険
料
応
分
負
担

年
金
問
題
の
ポ
イ
ン
ト

※厚労省「家計調査報告・高齢夫婦無職世帯の家計収支 (2018年)」

※1 厚労省年金局「平成 29 年度 厚生年金保険・国民年金事業の概況」
※2 厚労省「家計調査報告・高齢夫婦無職世帯の家計収支 (2018年)」

実
際
の
消
費
調
査
で
は

こ
う
な
っ
て
る
ん
だ

夫婦 1 人あたり
55,615 円
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